
 

Proyecto: “Promoción de los derechos humanos y empoderamiento de las mujeres y personas jóvenes 

para el combate a la Violencia de Género y el ejercicio pleno de sus derechos sexuales y reproductivos en 5 

Municipios de Chinandega Norte”. 

Plan Modular de formación 
El desarrollo del plan modular 

con jóvenes tenía como 

finalidad concienciar sobre la 

prevención de la violencia de 

género  y decontruir la 

conducta machista impuesta 

por el sistema patriarcal de 

dominación. Esto fue posible 

mediante 8 encuentro lúdico 

formativos intermunicipales.  

 

 

 

 

 

 

El  desarrollo de los encuentros 

de las mujeres organizadas 

tenía como objetivo que las 

mujeres reconocieran sus 

derechos sexuales y 

reproductivos, que sean ellas 

quienes tomen decisión sobre 

su cuerpo. 

Capacitar a mujeres y 

personas jóvenes nos permite 

que adolescentes y jóvenes 

puedan comprender mejor las  

prácticas seguras. Conocer e 

informarse cómo retrasar una 

vida sexual activa, y tener 

acceso a los servicios de salud. 

    Embarazo adolescente 

La mayoría ocurre por falta de 

información en temas de salud 

sexual y reproductiva, y salud. 

 

 

Acciones que contribuyen con el fortalecimiento organizacional comunitario en 
Chinandega norte 

- Coordinación y articulación con instituciones para fomentar el desarrollo local. 
- Apoyo a Jóvenes y mujeres comunitarios/as, organizados/as en comité, asociaciones y redes. 
- Fortalecimiento del conocimiento y habilidades sobre el ejercicio pleno de sus Derechos humanos 
para la prevención de la violencia y ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos. 
- Sensibilización de la población, sobre la prevención de violencia de género, a través de la 
implementación de campañas y jornadas de comunicación masiva. 

Las acciones desarrolladas se enmarcan en al menos 2, de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) definidos por la 
Organización de las Naciones Unidas (ONU), para contribuir al 
bienestar de la humanidad desde un enfoque de promoción de los 
derechos humanos: 
 

 Objetivo 3. Garantizar una vida sana y promover el 
bienestar para todos en todas las edades. 

 Objetivo 5. Lograr la igualdad entre los géneros y 
empoderar a todas las mujeres y las niñas. 

 


